
سيد حميدرضا مفضلي 
عضو هيات علمي پژوهشكده سوانح طبيعي

اهميّت فرايندهاي ايمن سازي، رفع آلودگي و خشك سازي در 
ساختمان هاي سيل زده

قرارآلودگيهاايرسوواريزهسيلت،بابرخوردمعرضدرراآنمندرجاتهموسازههمميتوانندسيلابيآبهاي.پذيردصورتسيلاب،وقوعازپسپيمايشانجامازپيشوسيلابيآبهايپسَرفتازپسوقتاسرعدرميبايدكهاستاقداماتيازخشكسازيوآلودگيرفعسازي،ايمن
منظورهبفرايندايناستلازموجود،اينباميباشدمطلوبامريوقتاسرعدرمكانهاهمهدرزمينهايرطوبتكاهشاگرچه.داردسيلزمانمدتّبهبستگيشدگياشباعميزانارتباطايندركهنمايدجذبرارطوبتساختمان،بافتكهداردوجوداحتمالاينهمچنين.دهند

.شودوكنترلبررسيدقّتبهشرايط،گذاردنوخامتبهروازممانعت

ايمن سازی، رفع آلودگي، خشك سازی، آب های سیلابي: کلمات کلیدی 

اختمانسشدگيخشكارزيابينحوهوزمينهرطوبتمحاسبهبرايراههاييازاستعبارتساختمانسازيخشكوآلودگيرفعسازي،ايمن
موردتعميراليتفعاندازچشمتعيينبراي.پذيردصورتنحوبهترينبهآنهادربتواندتعميراتآنكهبرايمطلوب،شرايطيآوردنفراهمنيزو

.استاهميّتحائزبسيارآنهادرريسكارزيابيمتعاقباًوزدهسيلساختمانهايپيمايشساختمانها،درنياز
طورمانه.پذيردصورتسيل،وقوعازپسپيمايشانجامازپيشوسيلابيآبهايپَسرفتازپسوقتاسرعدرميبايدشده،ياداقدامات

قرارهاآلودگيسايروواريزهسيلت،بابرخوردمعرضدرراآنمندرجاتهموسازههمميتوانندسيلابيآبهايشد،عنواننيزپيشتركه
زمانمدّتهببستگيشدگياشباعميزانارتباطايندركهباشدرطوبتجاذبساختمانبافتكهداردوجودنيزاحتمالاينهمچنين.دهند
منظوربهفرايندايناستلازموجود،اينبااستمطلوبامريوقتاسرعدرمكانهاهمهدرزمينهايرطوبتكاهشاگرچه.داردسيل

هايتكنيكبكارگيريبراينيزوقبليلازممجوزهايكسببرايارتباطايندر.شودكنترلدقّتبهشرايط،گذاردنوخامتبهروازممانعت
طذيربهايسازمانازمربوطهمجوزهايوهامشاورهكسببايدفرهنگي،ميراثياوخاصهايويژگيداراياملاكباكارهنگاممقتضي
.گيردقراركاردردستور

آنهتاروشتحقيقتوصيفيشاملمجموعهروشهايياستتكتههتد .بحثارائهشدهدراينبخشبهتشريحروشتوصيفيپرداختهاست
دنبهفراينداجراياينتحقيقميتواندصرفاًبرايشناختشرايطموجودياياريرسان.توصيفنمودنشرايطياپديدههايموردبررسياست

رتصتميمگيريهادرجنبهكاربرديازنتايجاينتحقيقاتد.تحقيقاتفوقالذكرهمجنبهكاربرديداردوهمجنبهبنيادي.تصميمگيريباشد
يشبينتيودرانجامتحقيقاتتوصيفيبهمنظوربرنامهريزي،اينمهّتم،متضتمنپ.وسياستگذاريهاهمچنينبرنامهريزيهااستفادهميشود

بترايپيشبينتيوبترآوردوآتعآتتيوآينتدهازامتريكتهموآتوع.برآورداستوبادرجهايازاحتمالازنظرامكانوقوعهمراهميباشتد
اتآنهتاوبرنامهريزياست،دانستنوآعگذشتهوحالآنامرياموآوعونيزآگاهيبررفتارمتغيرهتاوپارامترهتاوتعيتينآتريبتغييتر

يفياستتتتادستيابيبهاينشاخصهاوتبيينوآعموجودمستلزمتحقيقاتتوص.شاخصسازيبرايبرآوردوپيشبينيآنهاآرورتدارد
قتالات،جمعآورياطلاعاتمربوطهازبررسيپارامترهايموردتوجهدرملازمبهذكراستكه.بتوانآنرابرايبرنامهريزيتصويرسازينمود
.گزارشهاوكتبمعتبرصورتگرفتهاست

اداراتازانميتوارتباطايندر.شودواقعنظرمدخطرناكزائدموادعنوانبهمحتملاًومناسبشيوهايبهبايدنيزآلايندهمواددفعهمچنين
مشاورهير،ساوزيستمحيطادارهنظيرمحليريزانبرنامهيامقاماتزائد،وباطلهمواددفعمنظوربهذيصلاحوتخصصدارايشركتهاييا
.شونددفعبايدنيزاندشدهآلودهفاآلابتوسطمكرراًكهنيزماسهكيسههايهمچنين.نموداخذرالازممجوزهايوها
قابلالحمصياموادشاملمورداين.شدهاندواقعتاثيرتحتكهلوازميشناساييوساختماندرشدهآلودهنواحيمستندسازيوتعيين*

.باشندميكفحفراتوساختمانحفرههايدروننيزوساختمانسطحدرونوبيروندررويت
بهكمكرايبسيلابيآبمنشاءشناساييمتعاقباًوآنهاتحليلوتجزيهياوبويارايحهوجودديداري،بازرسيطريقازآلودگيشناسايي
.باشندميزمينهايندراهميّتحائزمواردجملهازشده،يادمواردتعيين
توصيهذيلكردرويازاستفادهرابطهايندر.ساختماناسكلتبازيابيدرپيشرفتتحقّقبرايتاثيرتحتنواحيازساختمانمحتوياتدفع*

:ميشود
.شوندانبارنشده،واقعتاثيرتحتناحيهيكدراندنديدهآسيبكهساختمان،محتويات-
.بازيابيازپيشآنهابيشترآسيبديدگيازممانعتمنظوربهمناسباقداماتانجامواستفادهقابلمحتوياتشناسايي-
.(گرانبيمهومالكان)ذينفعافرادهمهباتوافقازپسنيستند،استفادهوبازيابيقابلكهساختمانيمحتوياتدفع-
برقيستشويشدستگاهازبهرهگيريوشويندهمناسبمقاديرازاستفادهبازيرزمينوطبقاتديده،آسيبديوارهاينمودنتميزوشستشو-
مرطوبموادويندهشمواد).شودكنترلبايدآبمنبعپاكيزگيفعاليت،اينآغازازپيشكهاستذكربهلازم.مكانيكيتميزكاريدستگاهيا

خيسازدفراينايندرامكانصورتدرتابودمراقببايدنتيجهدردهندنشانواكنشچسبهاورنگهابرخيبااستممكنوبودهكنندهاي
.(شودجلوگيريزيادشدن
وجودقارچايباكتريكپك،كهجاييهردر.نموداستفادهنفتيآلودگيهايياوشيمياييموادشستشويبرايميتوانشويندهمواداز*

.گيردقراركاردستوردربايدآنهاموثرحذ برايكنندهآدعفونيوشويندهموادازاستفادهدارد،
.شودشستهكاملاًتميزآببابايدشويندهموادازاستفادهازپسمنطقهكلّهمواره*
.نموداماقدآلودگي،رفعكاراييتعيينخصوصدرتحليلوتجزيهمنظوربهسطوحازگردوخاكزدودنبهنسبتبايدلزوم،صورتدر*
اينبهمعمولطوربه.قارچوكپكرشدبرايبالقّوهظرفيترساندنحداقلبهمنظوربهبيشتركنندهآدعفونيوشويندهموادازبهرهگيري*

.شودشستهبايدمرتبهدوحداقلناحيههرمنظور
رفعشود،مانجادرستيبهاينكاراگر.تعميراستانداردهايتعيينبرايبعديارجاعاتمنظوربهگرفتهصورتفعاليّتهايمستندسازي*

به.باشدشدهدمحدوداخليدسترسقابلنواحيبهآلودگيكهجاييهردربويژهباشدكارآمدبسيارميتواندشده،سيلابيساختمانآلودگي
:شوندانجاماست،آمدهذيلدرآنهانظيركهبيشترياقداماتتابودخواهدلازمآنهادركهدارندوجودخاصيشرايطجهت،هر
ازوقالذكرفنوعهمانحالتايندر.استاهميتّحائزبسيارآنهاآلودگيرفعشرايطايندروباشندشدهآلودهاستممكنبيرونيديوارهاي-

.شودداماقمربوطههايدستورالعملبهتوجهباميبايدآجري،ديوارهايبراي.نمايدبرطر راشدهيادديوارهايآلودگيميتواندشستشوفرايند
قابهغرشويندهمواددرراآنهاميتوانزمينهايندر.شوندتميزوپاكمناسبطوربهتااستلازمكفحفراتودرزههاحفرهدار،ديوارهاي-

رفعرايباستممكنهادرزهوحفراتدركاريعايقباشد،ناپذيربرگشتخسارتكهصورتيدر.زدكنندهعفونيآدموادآنهابهونموده
.باشدنيازموردآلودگي

توسطيعايقكاركهصورتيدر.نمايندايجادراخاصيّمشكلاتميتوانندغلا ،لايهياسطحزيردرشدهنصبعايقباشناوركفهاي-
ردسازيخشكبرايخاصيهايشيوهاگرچهاستدشوارآنخشكسازيوآلودگيرفعصورتايندراستشدهخيسسيلابيآبهاي
.داردوجودشرايطيچنين

كلّ،در.ندباشداشتهوجودبوهايييارايحهاستممكنسيل،وقوعازپس.شودبرداشتهبايدغلا لايهآلودگي،رفعبرايلزومصورتدر-
ياوشدهيآلودگرفعتااستلازمنيزشدهيادموادآنگاهباشدپوسيدهموادازآنهامنشاءكهصورتيدرحالاينبابردبينازراآنهاميتوان
.شونددفع

ساختمانسازیخشك-4
براستممكنفراينداين.شودآغازآلودگيرفعفرايندتكميلازپسوقتاسرعدربايدخشكسازيشدعنواننيزپيشتركههمانطور
خشكاتگرفتهطبيعيكاملاًكردنخشكازداردوجودسازهيكخشكسازيبهدستيابيبرايزياديراههاي.باشداتاقبهاتاقمبناي
بهكمكيسازيخشكمطلوب،شرايطبهدستيابيبرايداخليمحيطمصنوعيكنترلباارتباطايندر.كمكيتجهيزاتازاستفادهباكردن
نظارتوكنترلارتباطايندر.ميدهدكاهشهفتههاتا(طبيعيسازيخشكبراي)ماههاعوضبهراشدنخشكزمانيبازهمعمولطور

مچونهمناطقيدردودكشبدونوسايلازكهاستذكربهلازم.استنيازموردسازي،خشكشيوههايهمهبرايفرايندسراسردردقيقي
ازادهاستفبرايهموارهآنكهآمنشوندجمعخروجيگازهاياستممكننواحيايندركهچراشودمنظوراستفادهاينبهنبايدزيرزمين
ارزيابيبا.شوندواقعاستفادهموردخشكسازيارتقاءبرايميتوانندخشكسازيتجهيزاتسپس.استنيازموردنظارتشدهيادوسايل
تعيينرالسيوقوعازقبلاحتماليرطوبتميزانبتوانبايدنشدهاند،واقعتاثيرتحتكهمجاورياملاكياوساختمانتاثيرتحتنواحي
خشككافيندازهابهراآنهابتوانكهايبگونهشدهيادرطوبتيسطوحبهساختمانبافتيازمينهبازگشتبهبايدخشكسازيفرايند.نمود
مواد،خواصياهاويژگي:چونعوامنليبهبستگيساختمانسازيخشكراندمانووريبهرهاستذكربهلازم.نمايدكمكگرفت،نظردر

وصالحم:نظيرفاكتورهاييسازيخشكفراينددرهمچنين.داردزداييرطوبتوتهويهسازي،خشكفرايندحرارتدرجهنسبي،رطوبت
محيطكنترلقابليتبرق،دهيسرويسهوا،تهويه،سيستمساختمانگرمايشوآعيت:نظيرساختمانيخدماتسيل،مدتطولسازه،
زمين،فكسطوحشدنديوارها،خشكشدگيخشكبانيزخاتمهدر.شوندميواقعنظرمد،اقليميوبيرونيساختمان،فاكتورهايداخلي
.گرديممينائلساختمانشدگيخشكفرايندپايان،بهاتصالاتولوازمساختمان،خدماتوگاز،برقتاسيساتشدگيخشك

پيمايشانجامازپيشوسيلابيآبهايپسَرفتازپسوقتاسرعدربايدميكههستنداقداماتيازخشكسازيوآلودگيرفعايمنسازي،
سايروواريزهسيلت،بابرخوردمعرضدرراآنمندرجاتهموسازههمميتوانندسيلابيآبهاي.پذيردصورتسيلاب،وقوعازپس

ستگيبشدگياشباعميزانارتباطايندركهنمايدجذبرارطوبتساختمانبافتكهداردوجوداحتمالاينهمچنين.دهندقرارآلودگيها
ايناستلازموجود،اينباميباشدمطلوبامريوقتاسرعدرمكانهاهمهدرزمينهايرطوبتكاهشاگرچه.داردسيلزمانمدّتبه

بهينهانجامردشدهيادفعاليتهايبهينهانجاماستذكرشايان.شودكنترلدقّتبهشرايط،گذاردنوخامتبهروازممانعتمنظوربهفرايند
ايفاراارزندهنقشيآتيهايسيلابوقوعازناشياثراتوكاهشپيشگيريبرايوداشتهاهميتحائزبسيارنقشيبازسازيوترميماقدامات
.نمودخواهد

1. S, Garvin, J, Reid, M, Scot (2005) . Standards for the repair of buildings following flooding, CIRIA, 

C623, sharing knowledge. Building best practice.

2. UNITED NATIONS, Guidelines for reducing flood losses.
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سازیايمن-1
ادامهردوبودهمهمنداردوجودآنمجددرويدادفوريخطرونمودهنشينيعقبسيلابكهموآوعاينكنترلابتدادرايمنسازيبحثدر

رقيقاستممكناينكهرغمعلي)سيلابآبدرموجودهايآلودگيوآنهاانواعوآلودگيمنابعبالقّوهظرفيتگسترهمحدودهشناسايي
رامخاطرهواندميتنمودن،بهداشتيوشستشوارتباطايندر.استبرخوردارخاصّياهمّيتازنيز(باشندخطرناككماكانميتواننداماباشند
ياوختسوتانكرهايصنعتي،ياوكشاورزيمنابعمثالعنوانبه)آلودگيمحليمنابعبالقّوهظرفيّترابطهايندرهمچنيندهدكاهش

يكازازنيموردجايهردرآلودگيماهيّتتعيينبرايميشودتوصيهارتباطايندر.شوندواقعنظرمّدبايدنيز(فاآلابسيستمهاي
وساختمانايبرهم)سازهاياستحكامياپايدارينظيرساختمانيموآوعاتنوعهرشناساييادامهدر.شوداستفادهمناسبشيمياييتحليل
كمكبراي.ميباشندبرخوردارخاصياهميّتازكههستندمسائليجملهازنيزشيبولغزشمخاطراتوبرقوگازايمني،(آنمجاورتهم
باتباطاردر.برخوردارندبالاييارزشازمشاورمهندسينومهندسينظامسازمانهايازشدهاخذمشاورههايسازه،يكيكپارچگيارزيابيبه

وعقطبايدميكنند،ايجاداستممكنكهريسكيكاهشمنظوربهساختمانداخلخدماتوتسهيلاتكليهنيزساختمانمندرجات
انجامبهسبتنبايد،صلاحيتّدارايافرادزمينهايندر.نمايندارزيابيوكنترلراآنهاانسجامبتوانندمتخصصانماداميكهتاباشندخاموش
وفقيّتمعدم.نماينداقدامسازي،خشكوآلودگيرفعسازي،ايمنفعاليتهايآغازازپيشساختمانكاملسلامتوايمنيريسكارزيابي
كملسازيخشكوآلودگيرفعفرايندهايدركهافراديايمنيوسلامتاستممكنمربوطه،سازيايمنايجادومسائلشناساييدر

رفعكههمانطوركهدليلاينبهشودتكرارسازيخشكوآلودگيرفعبابايدايمنسازيفرايند.دهدقرارخطرمعرضدرراهستنددخيل
انجامبراي.شوندايمنكاراستمرارازپيشتااستلازمبيشتريمولفههايكهميگرددآشكارنيزموآوعاينميكندپيشرفتآلودگي
وشدهكارگرفتهبهايشيوهشدهيادبيانيه.شودآمادهبايستينيزروشبيانيهتعمير،ياپيمايشسازي،خشكآلودگي،رفعحيندرهركاري

.قرارميدهدپوششتحترادخيلافرادحفاظتازمفاهيمينيز
ساختمانمحتويات-2
اينزااطمينانكسببرايمورداينوگرديدهدفعساختمانآسيبديدهمحتوياتبايداستپذيرامكانكهجاييهردروزمينهايندر

بازيابيبايدصخصوايندرنيزنديدهآسيبمحتويات.شوندانجاممانعبدونميتوانندخشكسازيوآلودگيرفعفعاليتهايكهاستمسئله
.يابندانتقالسانحه،تاثيرتحتمنطقهازخارجبهسازيذخيرهبرايوشده

آلودگيرفع-3
اهميتّحائزبسيارارتباطايندر.شودآغازساعت،24ظر دربهتراولويتباوسيلنشينيعقبازپسبلافاصلهبايدآلودگيرفعفرايند
براييازنموردملزومات.باشدپوشيدهوداشتهاختياردررامناسبفرديحفاظتتجهيزاتاستدخيلفعاليّتايندركهفرديهركهاست
معمولاًميچشمحافظوايمنيچكمههايمخصوص،لباسدستكشها،.گرددتعيينبهداشتوايمنيريسكارزيابييكطيبايدمنظوراين
.باشنددسترسدراستنيازموردكهجاييهردربايدنيزتنفسي،دستگاهنظيربيشترتخصصيتجهيزات.بودخواهندنيازموردراستاايندر

وجودكهلودگيآنوعدهندهبازتاببايدپاكسازيرژيموبودهشيميايييابيولوژيكي،(رسوبات)فيزيكيصورتهايبهاستممكنآلودگي
–آلودگيهايبرخ.اندشدهآلودهفاآلاب،شاملمحتملاًوآلودگيهاازتركيبيباسيلابيآبهايكهنمودفرضميتواناينگونه.باشددارد،

استممكنهاآلايندهسايراماباشندشناساييقابلخودبويباياوچشميصورتبهآسانيبهاستممكن-نفتيابنزينمثالعنوانبه
تعيينبهسيلابتبالادسدربازرگانيياوكشاورزيصنعتي،فرايندهايوجود.نباشندشناساييقابلسادگيبهشيمياييتحليلانجامبدون
ناساييشبايدسيلابيآبهايمبداءيامنشاءارتباطايندر.نمودخواهدكمكسيلابيآبهايدرشدهيافتآلايندهمخاطراتسايرريسك
بهوكمشككهمكانيهردراينكهذكرقابل.نمودخواهدكمكباشند،داشتهوجوداستممكنكهآلودگيهاييمعرفيبهمورداينوشود
وتجزيهمنظوربهينمونهگيربهنسبتپاكوتميزنمونهگيريبطرييكازاستفادهبابايدميباشد،صنعتيياوشيمياييآلايندههايوجود
وشدهگرفتهنظردرساختماندرشدهجذبياافتادهدامبهآلودگيهاياحتمالتاشودمراقبتبايدراستاايندر.شوداقدامشيمياييتحليل
است،يازنموردكهساختمانازمكانيهردرهمچنين.شودواقعشناساييموردنيزنموددفعايمنروشيبهراآنهااستممكنچگونهاينكه

نمودنميزتبهنسبتتاشدهبرداشتهبايدچوبي،هايتختهياخانگيلوازمثابت،كمدهايآشپزخانه،واحدهاي:نظيرساختمانيمولفههاي
داراينواحي:المثعنوانبهشودبازگشاييشستشونمودنميّسربرايميتوانددسترسينقاطجايگزين،صورتبه.شوداقداممربوطهمناطق

.شودپذيرامكانزيرخاليفضايبهدسترسيتاشودبلندتواندميكفتختههاي
:ميشودتوصيهذيلفرايندساختمان؛يككاملآلودگيرفعبراي
وقوانينباقمطاببايدموادسايروسيلتواريزهها،دفعاستذكربهلازم.سيلتهاوواريزههاپاكسازيبرايخاكاندازيابيليكازاستفاده*

.باشندمحيطيزيستمقررات


